
令和６年４月 

新年度になりました。今年度も、図書館へのご来館お待ちしております。 

何かと変化の多い時期となります。どうかご自愛ください。 

～新生活におすすめの本～ 

『セルフケアの道具箱 ストレスと上手

につきあう 100のワーク』 

伊藤絵美（著） 

メンタルの不調から回復するセルフケア

の技法を、惜しみなく伝授します。 

『文豪たちの住宅事情』 

田村景子（編著）  

住んだ家、住んだ土地を通して、生活者

としての文豪たちに焦点を当てた一冊。

『君を恋ふらん』 

源氏物語アンソロジー 

末國善己＝編  

「歴史小説の名手たちが

織り成す、美麗なるアン

ソロジー。」（裏表紙より）

現在の大河ドラマの 

主人公は紫式部です。 

『アジア発酵紀行』  

小倉ヒラク（著）  

「アジアのアナーキー発

酵を探しに行った」 

（あとがきより）という

作者。ちなみに米に花が

咲くと書いて、糀。日本で

できた漢字だそうです。 

『ミニカーたんけんたい』  

関根知未（作） 

ミニカーたちがおうちを

探検します。柔らかな 

タッチで描かれています。

のりもの好きのすべての

人へ。

４月  ５月 

日 月 火 水 木 金 土  日 月 火 水 木 金 土 
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28 29 30      26 27 28 29 30 31  
赤いマークの日は休館日となります 

【白河市立大信図書館】 

白河市大信町屋字沢田 25開館時間 10：00～18：00  

電話：0248-46-3614 FAX：0248-46-3702 

 


